
1.Cuida tu salud mental.

2.Conoce tus derechos según la Constitución de los Estados Unidos.

3.Conéctate con organizaciones comunitarias de confianza.

4.Considera solicitar DACA si cumples con los requisitos.

5.Explora oportunidades educativas.

6.Busca asesoramiento legal de profesionales calificados.

7.Construye una red de apoyo con personas de confianza.

8.Mantente informado sobre las políticas de inmigración.

9.Documenta tus experiencias y contribuciones.

10.Defiende los derechos y la justicia de los inmigrantes.

10 Cosas Que Puedes Hacer Si Eres Indocumentado
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